
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interclubs  

Jeudi 3 mai 2018 
 

    

 

Salle du Mûrier 

53 400 CRAON  
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Programme de la journée   A conserver 

9h        Accueil, salle du Mûrier à Craon 

10h   Début des activités 

11h30   Fin des activités 

12h      Repas « Salle du Pré 9 » 
   Hors d’œuvres, jambon à l’os Calabraise, fromage, dessert, café  

14h15  Reprise des activités 

17h      Fin des activités 

            Casse-croûte + boisson 

17h30  Verre de l’amitié 
 

Accueil du matin café ou chocolat + brioche  

Repas du midi  

Pique-nique tiré du sac   

Casse-croûte + boisson  
 

Activités  Matin  Après-midi 

Randonnée pédestre  7 km  10 Km  

Marche nordique   

Cyclotourisme    

Tennis de table   

Danse    

Pétanque   

Visite de la ville   

Visite de l’hippodrome   
 

La Retraite Sportive du Pays de Craon 

 vous souhaite une agréable journée. 

Interclubs 3 mai 2018 

Salle du Mûrier  

53 400 CRAON  

Fiche d’inscription, à retourner à votre club avant le 23 mars 2018 

      avec le règlement par chèque à l’ordre de votre club 

 

Nom : …………………………………………………………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………………………………………….. 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………. 

N° adhérent(s) : …………………………………………………………………………………….  

  

 

 nombre prix total 

Accueil du matin café ou chocolat + brioche   1,50 €  

Repas du midi  19,00 €  

Casse-croûte + boisson   1,50 €  

Pique-nique tiré du sac   gratuit              

TOTAL   

Activités proposées 

matin nombre  Après-midi nombre 

Randonnée pédestre  Randonnée pédestre   

Marche nordique  Marche nordique  

Tennis de table  Cyclotourisme  

Danse   Tennis de table  

Visite de la ville  Danse  

Visite de l’hippodrome  Pétanque  

 Visite de la ville  

Visite de l’hippodrome  


